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 محترم والد 

خواهشمند است موارد زير را به دقت خوانده و هر مورد را كه در 

آن در محل مربوطه تست با ذكر حد  كنيد رفتار كودك خود مشاهده مي

 بزنيد.

خيلي  متوسط كم اصلا  يش فعاليب

 زياد

ز در و ديوار بالا دود يا ا بيش از حد مي

 رود. مي
    

 خورد. نشيند و مرتب وول مي جا نمي در يك
    

 كند. از ماندن در يك جا خودداري مي
    

در طووول خووواي و يووا در منووزل و مدرسووه 

 قراري حركتي دارد. بي
    

كنند  هميشه در حال حركت است و فعاليت مي

 و گويي سوار بر موتور است.

    

 توجهي كم 

اغلب در به پايان رساندن آنچه كه شروع 

 خورد. كرده شكست مي
    

رسد كه به حرف كسي گوش  اغلب به نظر مي

 دهد. نمي
    

 شود. پرت مي خيلي زود حواس
    

مه  خر ادا تا آ بازي را  يك  سخت  لي  خي

 دهد. مي
    

بووه سووختي روي تكوواليه مدرسووه متمركووز 

 شود. مي
    

 نشوري )تكانشگري( 

 كند. اغلب اوقات قبل از فكركردن عمل مي
    

كار  به  شروع  كرده  مام ن كار را ت يك 

 كند. ديگري مي
    

كاليه  جام ت براي ان مه  ظيم برنا در تن

 اشكال دارد.
    

بالا تا  ناظر دارد  يك  به  ياج  سرش احت ي 

 بايستد تا كارش را انجام دهد.
    

صدا  سرو  نزل(  يا در م كلاس ) تب در  مر

 كند. مي
    

صله  صبر و حو با  ندن و  بت ما به نو براي 

 ها اشكال دارد. در كارها و بازي
    

 ارتباط با همسالان: 

كند، مشت  كاري مي ستيزد، كت كند، مي بحث مي

 مي زند و غيره.
    

 هاي ديگر را دوست ندارد. بچه
    

 ريزد. هاي ديگر را به هم مي كارهاي بچه
    

 دهد. قلدر است و به ديگران دستور مي
    

اندازد و آنها را  هاي ديگر را دست مي بچه
    



خيلي  متوسط كم اصلا  يش فعاليب

 زياد

 زند. به اسامي ديگر صدا مي

شركت در فعاليت خودداري  از  هي  هاي گرو

 كند. مي
    

 


